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Niederschrift iiber die 3. Sitzung des Fachausschusses ,,Soziales, Arbeit, Gesundheit, Inklusion und
soziale Fordergebiete” des Beirates Obervieland am Dienstag, den 07.05.2024, von 18.00 Uhr bis 19.20
Uhr im Biirgerhaus Obervieland, Alfred-Faust-Str. 4, 28279 Bremen

Anwesende

FA-Mitglieder: Andreas Breitzke, Winfried Brumma, Derya KeyRler, Gabriele Klaassen, Hans-Jlirgen Munier, Ewald
Stehmeier (i.V.), Roman Fabian (nicht stimmberechtigt), Frank Seidel (nicht stimmberechtigt)

Fehlend: Matthias Kurzawski (e), Klaus Sager (e)
Giste: Herr Zieger (Leitung Stadtteilhaus Kattenturm/Bremer Heimstiftung)
Sitzungsleitung und Protokoll: Michael Radolla (Ortsamt Obervieland)

TOP 1: Genehmigung der Tagesordnung
Beschluss: Die Tagesordnung wird wie vorgelegt genehmigt. (Einstimmige Zustimmung, 6 Ja-Stimmen)

TOP 2: Stadtteilhaus Kattenturm: Vorstellung der Einrichtung

dazu: Leitung des Stadtteilhauses Kattenturm

Herr Zieger stellt sich als neue Leitung (seit 01.02.2024) des Stadtteilhauses Kattenturm vor. Er ist dort zustandig
fir die Tagespflege, die angeschlossene Pflege-WG in der Theodor-Billroth-StraRe sowie das Wohnen mit Service
in den Gebauden Theodor-Billroth-StraRe 46 und 48.

In der Tagespflege werde Programm mit gemeinsamen Mahlzeiten, Gesellschaft, Ruheraum und Therapieraum
angeboten.

Das Wohnen mit Service umfasse derzeit 60 Mietverhéltnisse. Dabei gebe es mittlerweile eine groRe Bandbreite an
unterschiedlichen Gruppen (auch Sozialhilfeempfianger und Personen mit Migrationshintergrund (hierbei auch
vereinzelt Geflichtete)). Hieran angeschlossen sei ein Nachbarschaftstreff mit Angeboten wie BINGO-
Nachmittagen, Gedachtnistraining oder auch einer Gesprachsrunde mit dem Titel , Bewegte Gedanken”. Der
Nachbarschaftstreff entwickele sich gut und werde gern angenommen. Durchgefiihrt wiirden die Angebote
vollstéandig von Freiwilligen.

Herr Munier fragt, was unter dem Angebot ,Bewegte Gedanken“ zu verstehen sei und ob es derzeit im Quartier
ausreichend Platze in der Tagespflege gebe.

Herr Zieger erklart, in der Gesprachsrunde , Bewegte Gedanken” (regelmaRig ca. 8-10 Teilnehmer:innen) werde
sich Uber Erlebtes (mitunter auch langer Zuriickliegendes) ausgetauscht. Im Hinblick auf die Platze in der
Tagespflege sei derzeit ein leichter Uberhang im Quartier erkennbar. Im Stadtteilhaus Kattenturm blieben derzeit
etwa 2 Platze pro Angebotstag unbesetzt. Dies habe insbesondere damit zu tun, dass das Angebot hier im Stadtteil
relativ verdichtet sei. Erst kiirzlich habe beispielsweise eine neue Tagespflege im Ortsteil Habenhausen eroffnet,
die vorher als Kontakt der Bremer Heimstiftung Personen an deren Stadtteilhduser vermittelt habe. Dies wirke sich
nun unmittelbar auf das eigene Angebot aus.

Herr Brumma mochte wissen, ob im Stadtteilhaus Kattenturm auch Kurzzeitpflege angeboten werde, ob es einen
Austausch mit der Aufsuchenden Altenarbeit gebe und ob die Einrichtung tGber einen Hitzeaktionsplan verfiige.
Herr Zieger fUhrt aus, dass die Nachfrage nach Kurzzeitpflegepldtzen derzeit stadtweit sehr groR sei, das
Stadtteilhaus Kattenturm selber aber keine Platze anbiete und auch in der Vergangenheit keine angeboten habe.
Im Stadtteilhaus Kattenesch dagegen habe es in der Vergangenheit Platze gegeben, die nun aber zum 01.01.2024
in Langzeitpflegeplatze umgewandelt worden seien. Ein gewichtiger Grund fiir das geringe Angebot sei die
schwierige Refinanzierbarkeit in diesem Bereich.

Da man sich die Raumlichkeiten mit dem Team der Aufsuchenden Altenarbeit teile, gebe es hier ohnehin einen
standigen und regen Austausch. Im Hinblick auf Hitze gebe es in der Bremer Heimstiftung ein Konzept, welches



unter anderem spezifische Information der Gaste, an heiRen Tagen aber auch deren aktive Begleitung z.B. in Bezug
auf ausreichendes Trinken vorsehe.

Frau Gronert (MdBB-Abgeordnete aus dem Stadtteil) fragt, ob ,,Wohnen mit Service” auch fiir Sozialhilfeempfanger
in Frage komme. Nach ihrem Kenntnisstand sei dies praktisch nur moglich, wenn gleichzeitig auch ein Pflegegrad
bei diesem Personenkreis bestehe.

Herr Zieger bestatigt diese Einschatzung. Es gebe aktuell zudem auch lediglich eine Wohneinheit, die mit einer
GesamtgroRe von 45 m? fiur eine Kostenibernahme durch das Sozialamt in Frage komme. Um den Zusatz
»Service” dazu buchen zu kdnnen, sei dann in der Regel ein Pflegegrad erforderlich.

Herr Brumma mochte wissen, inwieweit die Hohe der Investitionskosten im Pflegebereich mittlerweile belastend
fiir Selbstzahler wirken.

Herr Zieger erklart, dass tatsachlich eine zunehmende Belastung der Selbstzahler zu beobachten sei. Dies filihre
seiner Ansicht nach dazu, dass kiinftig vermehrt die Sozialhilfe zur Deckelung dieser Kosten in Anspruch genommen
werden musse. Er verteidigt die vergleichsweise hohen Pauschalkosten der Bremer Heimstiftung damit, dass diese
insbesondere in der Ausbildung examinierter Krafte groRe Anstrengungen unternehme.

Herr Munier fragt, wie die Entwicklung zum Themenschwerpunkt Demenz beurteilt werde.

Herr Zieger flihrt aus, dass mittlerweile auch zunehmend bei Personen in jlingeren Jahren deutlich Vorstufen der
Demenz erkennbar seien. Diese Entwicklung sei mit entsprechenden Herausforderungen verbunden. Bei der
Bremer Heimstiftung liege daher ein Schwerpunkt der Fortbildungen auf dem Thema Demenz.

Herr Brumma mochte wissen, ob die Pflege-WG (10 Platze) derzeit voll ausgelastet sei.
Dies wird seitens Herrn Zieger bestatigt.

Die Ausschussmitglieder bedanken sich fiir die Ausfiihrungen, nehmen diese zur Kenntnis und heiSen Herrn Zieger
in der Netzwerkarbeit Obervieland willkommen.

TOP 3: Landespflegebericht 2023: Sichtung der fiir den Stadtteil Obervieland relevanten Eintrage

Der Landespflegebericht ist im Auftrag der Senatorin fiir Arbeit, Soziales, Jugend und Integration durch das SOCIUM
Forschungszentrum Ungleichheit und Sozialpolitik in Zusammenarbeit mit der Landesvereinigung Gesundheit und
Akademie fiir Sozialmedizin Niedersachsen Bremen e.V. erstellt worden.

Herr Brumma erklart, dass es liber diesen Bericht nun erstmals gelungen sei, klare Zustandigkeiten fiir die Bereiche
stationdre und ambulante Pflege (Gesundheit) und Pflegeunterstiitzende Angebote und offene Altenhilfe (Soziales)
herzustellen.

Er stellt anhand des Landespflegeberichts 2023 einige der aus seiner Sicht besonders relevanten Kennzahlen
Obervielands im Vergleich zu den vergleichbaren Zahlen der Gesamtstadt heraus.

So falle zunachst auf, dass die Bevolkerungsprognose sowohl fiir die Gesamtstadt als auch den Stadtteil Obervieland
mit Blick auf 2030 leicht riicklaufig sei. Wahrend aber auch der Anteil der iber 65-jahrigen und der (iber 80-jdhrigen
in der Stadt Bremen zuriickgehe, steige er in der Prognose fiir Obervieland dagegen an.

Beim Versorgungsgrad der Pflegeheime nehme Obervieland im stadtischen Vergleich einen mittleren Platz ein.
Problematisch seien im Zusammenhang mit stationaren Pflegeeinrichtungen derzeit die zunehmenden Insolvenzen
einzelner Trager. Falle eine Einrichtung auf diesem Wege aus, sei es haufig sehr schwierig, Ersatzplatze fur die
Bewohner:innen zu finden.

Herr Fabian fragt, ob er ein zurlickgehender Anteil an Uber 80-jahrigen Riickschlisse auf die soziale Situation in
einzelnen Stadtteilen zulasse.

Herr Brumma verweist in diesem Zusammenhang darauf, dass die Auswertung auf Stadtteilebene erfolgt sei. Fur
konkrete Riickschliisse auf die soziale Situation wéare jedoch eine Auswertung auf Ortsteilebene notwendig.

Herr Seidel stellt fest, dass in Fallen der Kosteniibernahme durch das Sozialamt aufgrund zum Teil sehr langer
Bearbeitungszeiten seiner Kenntnis nach Vorfinanzierungen durch die jeweiligen Trager die Regel seien. Dies kdnne
sich schnell zu hohen Betragen summieren und Trager an dieser Stelle unverschuldet in finanzielle Bedrangnis
geraten.

Herr Zieger erklart, er habe keine konkreten Einblicke in die geschaftlichen Zahlen seines Unternehmens und kénne
diese Annahme daher an dieser Stelle nicht bestatigen oder zuriickweisen. Deutlich werde die beschriebene Praxis
aber beispielhaft durchaus auch in Bereichen wie der Ubernahme von Umzugskosten oder dhnlichen Beteiligungen.
Auch hier wiirden sich Betrage teilweise Gber einen langeren Zeitraum aufsummieren.
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Herr Fabian mochte wissen, wie hoch in der Pflege die Fachkrdftequote bzw. der sogenannte ,Quali-Mix’
(Verhaltnis von Fachkraften zu ungelerntem Personal) in der Betreuung sei.

Herr Zieger fihrt aus, dass die Fachkraftequote von den Faktoren EinrichtungsgrofSe und Bewohner:innenanzahl
abhangig sei. Wie genau diese allerdings im stationdren Bereich ermittelt werde, sei ihm aufgrund fehlender
BerlUhrungspunkte mit diesem Bereich derzeit nicht bekannt. Fiir die eigene Pflege-WG in Kattenturm (Zuordnung
ambulanter Bereich) gebe es aktuell zwei Fachkrafte und 10-11 weitere Pflegehelfer:innen, wovon wiederum zwei
eine einjahrige Ausbildung absolviert hatten. Die Uibrigen Krafte seien ungelernt.

Frau Gronert erganzt, die Fachkraftequote im stationdren Bereich betrage, unabhdngig von der GroRe einer
Einrichtung, stets 50 % (im Verhaltnis Fachkrafte zu nicht qualifiziertem Personal). Die Anforderungen aus dieser
Vorgabe seien fir die Einrichtungen sehr komplex. Aus ihrer Sicht gebe es durchaus gesetzgeberisches Potenzial,
um die Situation insgesamt zu vereinfachen, allerdings sei in diesem Bereich aktuell nicht der Wille zur Verdanderung
erkennbar.

Herr Brumma fihrt weiter aus, ein grofles Problem sei auch die rund 30%tige Abbrecher:innenquote im
Ausbildungsbereich. Ein Abbruch der Ausbildung habe zur Folge, dass kein Zeugnis ausgestellt werde und somit
kein Einsatz im Pflegebereich moglich sei. Haufig seien aber in diesen Fallen bereits Zwischenprifungen erfolgreich
abgelegt worden. Hier sollte gepriift werden, ob darliber nicht der Einsatz als Pflegehilfskraft ermoglicht werden
koénnte.

Auch Sprachunterstiitzung fur Migrant:innen im Zuge der Ausbildung sei aufgrund der Vielzahl medizinischer
Fachbegriffe ein wichtiges und nicht zu unterschatzendes Thema.

Und nicht zuletzt sollten auch die Finanzstréme der Einrichtungen konsequenter iberwacht werden. Grundsatzlich
wirden in allen Einrichtungen seitens der Bewohner:innen Investitionskosten gezahlt, hin und wieder aber
abgeschopft, ohne davon auch tatsachliche Investitionen zu finanzieren, was dann in Einzelféllen eine Insolvenz im
negativen Sinne beginstigen kdnne.

Im Bereich der ambulanten Pflege sei Obervieland im Gegensatz zum stationdren Bereich im stadtweiten Vergleich
nur im unteren Bereich angesiedelt. Da dieser Bereich, auch im Hinblick auf die Kostenexplosion im stationaren
Bereich, in Zukunft deutlich starker nachgefragt und der Altenanteil in Obervieland bis 2030 wie dargestellt
ansteigen werde, musse das Augenmerk deutlich auf eine Ausweitung dieses Bereiches im Stadtteil gerichtet sein.

Herr Fabian ergdnzt, dass hinsichtlich der Ausweitung auch eine auskdmmliche Finanzierung (z.B. im Hinblick auf
die Ubernahme von Fahrtkosten) dabei im Fokus stehen sollte.

Herr Brumma hilt in diesem Zusammenhang auch eine Reformierung der bestehenden Ausgestaltung der
Pflegeversicherung fiir zwingend notwendig. Das sei ein auch aus politischer Sicht durchaus groRes Vorhaben und
sicher nicht morgen umgesetzt, was aus seiner Sicht aber nichts daran dndere, dass dieser Weg beschritten werden
musse.

Im Anschluss verweist er auf die momentan ebenfalls unterdurchschnittliche Versorgung in den Bereichen der
Hausarzte und Neurologen in Obervieland. Auch hier sei der Stadtteil im stadtweiten Vergleich unterreprasentiert.

Herr Stehmeier weist in diesem Zusammenhang auf zunehmende Errichtung sogenannter Medizinischer
Versorgungszentren (MVZ) hin. Dort wiirden Praxisraume durch einen Trager gestellt und Fachéarzte verschiedener
Richtungen unter einem gemeinsamen Dach angestellt. Dies im Gegensatz zu Kassensitzen mit eigener Praxis und
eigener 6konomischer Verantwortung. Er sehe dies aufgrund dann wechselnder Ansprechpartner:innen im
medizinischen Bereich als Verschlechterung gegeniliber der jetzigen Situation mit grofRtenteils fester
Hausarztzuordnung und entsprechendem Vertrauen in diese Versorgung.

Herr Fabian weist erganzend darauf hin, die Versorgung sei in einigen Stadtteilen mittlerweile so schlecht, dass im
Ernstfall der kassendarztliche Notdienst kontaktiert werde. Doch auch darlber lasse sich nicht mehr in allen Fallen
eine Versorgung sicherstellen. Diese Situation sei unter anderem auch ein Argument fir den Bestand eines
Krankenhauses mit akuter Notfallversorgung wie beim Klinikum Links der Weser vorhanden. Zudem miisse man
sich mit Blick auf die Gesundheitsversorgung anderer Nationen fragen, ob ein unabhingiges Facharztesystem
auBerhalb von Krankenhausern heutzutage noch zeitgemaR und leistbar sei.

Herr Brumma nimmt nochmals Bezug auf den bereist angesprochenen Mangel an Hausarzten. Hier sei geplant, die
Budgetdeckelung fiir diese Gruppe aufzuheben und diesen Bereich damit attraktiver zu gestalten. Bislang kénne
eine Praxis pro Quartal lediglich ein festgelegtes Budget verbrauchen, fir alle darliber hinausgehenden Leistungen
misse der jeweilige Arzt/die jeweilige Arztin dann Abschlige hinnehmen. Zudem miisse iiberlegt werden, ob



examinierten Krifte zur Entlastung der Arzte weitere drztliche Tatigkeiten Gibertragen werden kénnten. Dies sei in
vielen Landern bereits gangige und bewahrte Praxis.

Ein weiterer groRer Komplex, und der Pflege praktisch vorgeschaltet, sei aber die Pravention und
Gesundheitsforderung. Je langer der Mensch gesund bleibe, desto weniger sei er auf Pflegeangebote angewiesen.
Daher misse geschaut werden, dass es entsprechende Angebote, in erster Linie (iber die ansassigen Sportvereine,
im Stadtteil gebe. In diesem Zusammenhang kénnten auch die Krankenkassen mit ins Boot geholt werden, die
Gelder fur Praventionsangebote im Gesundheitsbereich zur Verfligung stellen.

Und auch die Pflegeberatung misse weiter ausgebaut werden. Viele wiissten im Ernstfall nicht, an wen sie sich
hinsichtlich entsprechender Informationen bei Bedarf wenden sollten.

Herr Fabian bittet noch einmal darum, moglichst die statistischen Zahlen und medizinischen Leistungen zur
weiteren Verdeutlichung noch auf Ortsteilebene herunter zu brechen.

Der Ausschuss kommt abschliefend Uberein, auf Basis der heutigen Diskussionsergebnisse die moglichen Defizite
im Stadtteil Gber die Befassung von Einzelthemen dann entsprechend konkreter angehen zu wollen.

TOP 4: Globalmittelantrage
a) Biirgerhaus Obervieland, Projekt , Die Stadtteilkiimmer:innen, Antragssumme: 2.942,80 €

Beschluss: Der Fachausschuss Soziales, Arbeit, Gesundheit, Inklusion und soziale Férdergebiete empfiehlt
dem Beirat, fiir diesen Antrag die volle Antragssumme in Hé6he von 2.942,80 € aus den Globalmitteln des
Haushaltsjahres 2024 zu gewahren. (Einstimmige Zustimmung, 6 Ja-Stimmen)

b) Forderverein der Freiwilligen Feuerwehr Arsten, Zuschuss Kameradschaftsfahrt,
Antragssumme: 500,00 €

Beschluss: Der Fachausschuss Soziales, Arbeit, Gesundheit, Inklusion und soziale Férdergebiete empfiehit
dem Beirat, fiir diesen Antrag die volle Antragssumme in Héhe von 500,00 € aus den Globalmitteln des
Haushaltsjahres 2024 zu gewahren. (Einstimmige Zustimmung, 6 Ja-Stimmen)

c) Forderverein der Freiwilligen Feuerwehr Arsten, Anschaffung eines Defibrillators,
Antragssumme: 2.400,00 €

Beschluss: Der Fachausschuss Soziales, Arbeit, Gesundheit, Inklusion und soziale Fordergebiete empfiehlt
dem Beirat, fiir diesen Antrag die volle Antragssumme in Hohe von 2.400,00 € aus den Globalmitteln des
Haushaltsjahres 2024 zu gewahren. (Einstimmige Zustimmung, 6 Ja-Stimmen)

TOP 4: Verschiedenes

gez. Radolla gez. Klaassen
Sitzungsleitung und Protokoll Ausschusssprecherin



